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Leidenschaft Goji

Eine der bundesweit grofiten dieser Beeren-Plantagen befindet sich in Derenburg am Harz

Goji-Beeren aus dem
Harz? Das ist kein Witz,
sondern seit 2011 eine
wachsende Leiden-
schaft von Bernd Abel.
Der 63-Jdhrige betreibt

in Derenburg eine der
grofiten Goji-Plantagen
in Deutschland. Auf der
Weltleitmesse fiir Bio-
Lebensmittel in Niirnberg
wirbt er fiir sein neuestes
Produkt - einen Direkt-
saft aus der Gliicksbeere.

Von Janette Beck

Derenburg ® Schon 10 bis 15 rei-
chen der Goji-Beeren aus, um
den Vitaminbedarf eines Ta-
ges zu decken. Unternehmer
Jens Abel und seine Frau Vi-
ola schwdren seit Jahren auf
die knackigen, roten Friichte.
Die eigentliche Heimat der
JGliicksbeere” sind China und
die Mongolei. ,Aber wenn du
die richtige Pflanze wihlst,
eine, die auch mal strengen
Frost vertragt, dann gedeiht die
Goji-Beere eben auch wunder-
bar in unserem schonen Deren-
burg®, beteuert der 63-jahrige

Quereinsteiger. Und Abel weif,
wovon er spricht, betreibt er
mit dem Goji-Hof Derenburg
eine der grofiten Bio-Plantagen
in Deutschland.

Pflanzen wachsen so
schnell wie Weiden

Was 2011 als Hobby begann, ist
im wahrsten Sinne des Wortes
zu einem florierenden Famili-
enunternehmen herangewach-
sen. 6000 Pflanzen werden
liebevoll gepflegt, gehegt und
auf Bio getrimmt. Eigentlich
das ganze Jahr {iber haben die
Abels auf der an ihren Bauern-
hof grenzenden, einen Hektar
grofien Plantage zu tun. Denn
die bis zu zwei Meter groflen
Straucher wachsen ahnlich
der Weide unheimlich schnell.
»Die Aste tragen gleichzeitig
Bliiten, griine Frichte und
dann rote. Nur Letztere werden
geerntet. Ungefahr von Ende
Juli an bis zum ersten Frost*,
erklart Geschaftsfilhrer Bernd
Abel. Mehrere Kilos ,wirft" eine
Pflanze ab. Doch schén wir’s.
Jede einzelne Vitaminbombe
- etwa ein Gramm schwer und
zwei Zentimeter grof - muss
gepfliickt werden. ,Die Ernte
wird zur mithevollen Handar-
beit, und es gibt auch in China,
wo die Goji-Beere massenhaft
angebaut wird, keine maschi-
nelle Alternative. Auch da mus-
sen Pfliicker ran.”

Das Giitesiegel ,Bio"“, das
liegt in der Natur der Sache, er-
fordert zusitzlichen Aufwand.
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Bernd Abel, Geschéaftsfihrer des Goji-Hofes in Derenburg (Landkreis Harz) wirbt mit dem Saft aus der vitaminreichen Beere auf der Biofach

in Ndrnberg. Foto: Vitavitee GmbH
e Die Biofach & Vivaness 2018
pPflege in Zumintemationalen Bran- Derenburg, Julius-Kuhn-Institut
der Wachs- chentreffen in NOmberg werden  (JKI) Bundesforschungsinstitut
tums- und vom 14, bis 17. Februar mehrals  for Kulturpflanzen Quedlinburg,
Blitephase 2950 Aussteller und Ober S0000  Kaffeertisterei Hannemann Ko~
und eine Auf- Besucher erwartet. then, Kroppenstedter Olmohle,
zucht  ohne Die Biofach ist die Weltleitmesse  Paradiesfrucht GmbH Salzwedel,
Schadstoffe fur Bio-Lebensmittel und das Pure Raw Knufmann GmbH
und chemische internationale Bio-Branchen- Klotze, thottlers GmbH Ragun,
Zusatze gehoren treffen, auf dem die biologische ~ Verbund Okohdfe e, V. Wanzle-
zu unserer Phi- Landwirtschaft ihre Produktviel-  ben, Vitavitee GmbH Derenburg,
losophie  und falt zeigt. Wikana Keks und Nahrungsmit-
unserem Ver- tel GmbH Dessau, CARBONIT
stindnis von Die Vivaness ist die Internatio-  Filtertechnik GmbH Salzwedel,

Naturprodukten nale Fachmesse fir Naturkos-
in Bio-Qualitit. metik.

So arbeiten wir

beispielsweise Aussteller aus Sachsen-Anhalt:
nur mit natirli- AMG Sachsen-Anhalt mbH, Bio
chem Diinger wie Gefligelhof Deersheim GmbH,

Pferdemist vom
Bauern aus der Um-
gebung®, versichert
Abel. Nur so konne
sein Unternehmen ,Vi-
tavitee* dem Anspruch
gerecht werden, saisonal
frische oder ganzjahrig
tiefgefrorene Bio-Gojis von
Top-Qualitat zu liefern. Da
die Beeren neben den Vita-
minen C, A sowie B, B2und
B3 auch wichtige Mineralien
wie Eisen, Phosphor, Magne-
sium und Kalzium enthalten,
seien sie, so Abel, ,auch fir
die Kosmetik-Branche inte-
ressant, wo die Bio-Sparte ja
auch gerade boomt",

Bei der am Mittwoch in
Niirnberg beginnenden Bio-
fach 2018, der Weltleitmes-

Bioland Hof Jeebel, Goji-Hof

se fiir Bio-Lebensmittel,
wollen die Harzer spe-
ziell das Interesse der
Kunden an ihrem Go-
ji-Direktsaft wecken.
JSoweit ich weif, sind
wir in Deutschland
die ersten, die Bio-
Saft aus heimischer
Ernte produzieren®,
erklirt der Firmen-
chef. Doch die Vi-
tavitee GmbH, die

Sosieht er aus, der
Bio-Goji-Saft aus De-
renburg im Harz.

Foto: Vitavitee GmbH

Grinstempel - Okoprijfstelle

&. V. EU-Kontrollstelle for tkolo-
gische Erzeugung u. Verarbeitung
landwirtschaftlicher Produk-

te, Ministerium filr Umwelt,
Landwirtschaft und Energie des
Landes Sachsen-Anhalt. (jb)

auch Trockenfriichte, Samen,
Pulver, Algen, Mehle und Olein
Bio-Qualitdt in ihrem Angebot
hat, wirbt auf der Fachmesse
in Nurnberg auch noch mit ei-
ner anderen Raritit: Moringa-
Ol. Das aus dem sogenannten
JWunderbaum” gewonnene
pflanzliche Ol ist reich an Mi-
neralien, Omega-3-, Omega-6-
und Omega-9-Fettsauren. Abel:
,Gangig ist das aus dem Blatt
des Baumes gewonnene Pul-
ver, Wir bieten allerdings Ol an,
das aus den Samen gewonnen
wird und auch zum Kochen
und Braten geeignet ist. Damit
betreten wir hierzulande abso-
lutes Neuland.”
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¢ BIOFACH 2018

i 13 einheimische Aussteller und
: ein Forderpreis fiir Junglandwirte
- Umwelt- und | andwirtschaftsministe-
¢ nerstag die Leitmesse Biofach in be-
¢ sucht. Aus Sachsen-Anhalt waren insgesamt
: 13 Aussteller auf einem Gemeinschaftsstand mit
¢ dem Nachbarbundesand Thiringen vertreten,
i Die Ministerin zeigte sich % ,&m
¢ bio, lecker — so lasst sich die BioFach am

: zusammenfassen.® Dalbert sagte weiter, die Ver-
¢ braucher fragten immer mehr Bioprodukie nach.

: Die Erzeuger und Produzenten in Sachsen-An-
¢ halt bedienten diese Nachfrage, sie entwickelien
i dwar der Schwerpunkt im Land im Biobe-
i reich bei den Betrieben, doch
: glanzten verarbeitende Unternehmen immer

hier im Land erfolgt. Das ist eine auBerordentlich
positive Entwicklung®, betonte die Ministerin.

Auf der Messe wurde an insgesamt elf Hofe, die
im vergangenen Jahr auf Okolandbau u

hen, Der alljshrdich stattfindende Wettbewerb

wird von der Alnatura Bio-Bauem. Initiative un-

Ersu‘nzluﬂsoll!ariebminderUmmlmE
finanzicll unter die Arme greifen, um

in Deutschland 7u steigem.

Die Betriecbe erhalten eine Umstel-
von insgesamt 310,000 €.
Zu den sechs Preistragemn, die aus den Reiben

des Verbandes Naturland kommen, gehdrt das
zweitplatzierte Untemehmen Riethwiesenhof &
Genusswerkstatten aus Engersen im Altmarkkreis
Salzwedel. Rudolf Sasse und Franziska Klotz set-
fidr ihre Biocier. Dtcmsudnlguhmd
ihr aus Meseberg bei Osterburg stammender Le-

Ministerin Claudia Dalbert freut sich mit dem
und dessen lebensgefahrtin Franziska Klotz :
(vom, v. 1), Uber den Preis. OI0 ME

bensgefahrie erfoliien sich mit der Ubemahme

einen verwaisten Hofes in der westlichen Al

mark, den sie i zu einem landwirt- :
schaftlichen B mit Legehennenhaltung
umbauen, einen | ebenstraum. n



